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E vitima de perseguicio por motivos raciais?

Se foi atacado, intimidado ou insultado por causa da sua cor, raga, etnia, ou pais de
origem, entdo é vitima de perseguicdo por motivos raciais. A perseguicao por
motivos raciais € uma ofensa penal grave que pode ter varias formas, como:

Verbal: Observacgbes, comentarios, piadas ou ameacas ofensivas;
Chamar nomes ou dizer asneiras;
Molestar: Telefonemas ou cartas obscenas ou abusivas;

Deixar lixo a porta de sua casa ou na sua caixa de
correio; fazer barulho de forma persistente;
Reclamagbes mal-intencionadas a seu respeito,
especialmente a pessoas com cargos de autoridade;
Violéncia fisica: Danos fisicos graves ou ameaca de os cometer;
Causar danos a sua residéncia ou propriedade, como por
exemplo, partir vidros ou portas;
Graffiti racista: Slogans escritos ou desenhados.

A perseguicdo por motivos raciais € ilegal. As pessoas que cometem este tipo de
actos podem ser levadas a tribunal. Todos temos o direito de viver sem medo de
atagues pessoais ou ataques aos nossos bens. As autoridades, como a policia, as
autoridades locais e as escolas tém o dever de o proteger a si e a sua familia de
perseguicao racial e tomar as devidas providéncias quanto aos agressores. As
pessoas que agridem outras por motivos raciais podem ser despejadas, multadas ou
detidas.

Assim sendo, se for atacado deve contactar a policia de imediato. Pode deslocar-se a
esquadra da policia mais proxima ou ligar para o 999. Informe a policia que o ataque
teve motivacao racial. Informe também o seu senhorio sobre o incidente. Pode
igualmente contactar os servigos locais “One Stop”, o Conselho para a Igualdade
Racial, o Gabinete de Apoio ao Cidadao, o centro juridico, o centro comunitario ou
grupo para refugiados para obter ajuda.

Tanto a autoridade local como a policia devera tomar medidas praticas para ajudar a

combater o assédio e apoiar as vitimas de assédio por motivos raciais. Podem:

e tratar da instalacdo de equipamento de vigilancia;

e recomendar que medidas de seguranca adicionais sejam implementadas pelos
senhorios;

e informar o departamento educacional ou a escola onde uma crianca esteja a ser

assediada;
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Racial harassment

e envolver os departamentos de servigcos sociais se for necessario um maior apoio e
aconselhamento.

Lembre-se - qualquer uma das organizac¢des acima mencionadas pode oferecer
aconselhamento. Obtenha o contacto dessas organiza¢des na sua biblioteca local ou
na lista telefénica.



